
ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА ЕКАТЕРИНБУРГА
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 175
(МАОУ СОШ № 175)
620144, г. Екатеринбург, ул. Серова, 12   тел. 266-14-36/ 269-14-72 E-mail: soch175@eduekb.ru











ПРОЕКТ УЧЕБНОГО ПЛАНА


СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
на 2026-2028 учебный год













Екатеринбург, 2026



Гуманитарный профиль (Класс безопасности)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета
	Количество часов в неделю, 
5-ти дневная неделя
	

Всего

	
	
	
	10 класс
2026-2027

	11 класс
2027-2028
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Литература
	Б
	3(102)
	3(102)
	204

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, французский)
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	Математика и информатика
	Алгебра
	Б
	2(68)
	3(102)
	170

	
	Геометрия
	Б
	2(68)
	1(34)
	102

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	
	Информатика
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Общественно-научные предметы
	История
	У
	4(136)
	4(136)
	272

	
	Обществознание
	У
	4(136)
	4(136)
	272

	
	География
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Химия
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	
	Биология
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	Индивидуальный проект
	
	1(34)
	
	34

	ИТОГО
	
	30
	29
	2006

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	4
	5
	306

	Основы права
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Начальная военная подготовка
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Военно-прикладная физическая подготовка
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Основы медицинских  знаний
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Элективный курс
	ЭК
	
	1(34)
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
	
	34
	34
	2312












[bookmark: _GoBack]Гуманитарный профиль (Психолого –педагогический класс)

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета
	Количество часов в неделю, 
5-ти дневная неделя
	

Всего

	
	
	
	10 класс
2026-2027

	11 класс
2027-2028
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Литература
	Б
	3(102)
	3(102)
	204

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, французский)
	Б
	3(102)
	3(102)
	204

	Математика и информатика
	Алгебра
	Б
	2(68)
	3(102)
	170

	
	Геометрия
	Б
	2(68)
	1(34)
	102

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	
	Информатика
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Общественно-научные предметы
	История
	У
	4(136)
	4(136)
	272

	
	Обществознание
	У
	4(136)
	4(136)
	272

	
	География
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Химия
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	
	Биология
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	Индивидуальный проект
	
	1(34)
	
	34

	ИТОГО
	
	31
	30
	2074

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	3
	4
	238

	Основы психологии
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Основы педагогики
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Введение в профессиональную деятельность педагога
	ЭК
	1(34)
	
	34

	Основы межкультурной коммуникации
	ЭК
	
	1(34)
	34

	Я - лидер: стратегии успеха
	ЭК
	
	1(34)
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
	
	34
	34 
	2312











Технологический (инженерный) профиль

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета
	Количество часов в неделю, 
5-ти дневная неделя
	

Всего

	
	
	
	10 класс
2026-2027

	11 класс
2027-2028
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Литература
	Б
	3(102)
	3(102)
	204

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, французский)
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	Математика и информатика
	Алгебра
	У
	4(136)
	4(136)
	
544

	
	Геометрия
	У
	3(102)
	3(102)
	

	
	Вероятность и статистика
	У
	1(34)
	1(34)
	

	
	Информатика
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Обществознание
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	География
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Естественно-научные предметы
	Физика
	У
	5(170)
	5(170)
	340

	
	Химия
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	
	Биология
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	Индивидуальный проект
	
	1(34)
	
	34

	ИТОГО
	
	32
	31
	2142

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	2
	3
	170

	3-D моделирование
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Черчение
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Элективный курс
	
	
	1(34)
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
	
	34
	34
	2312











Естественно-научный профиль

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета
	Количество часов в неделю, 
5-ти дневная неделя
	

Всего

	
	
	
	10 класс
2026-2027

	11 класс
2027-2028
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Литература
	Б
	3(102)
	3(102)
	204

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, французский)
	Б
	3(102)
	3(102)
	204

	Математика и информатика
	Алгебра
	Б
	2(68)
	3(102)
	170

	
	Геометрия
	Б
	2(68)
	1(34)
	102

	
	Вероятность и статистика
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	
	Информатика
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Обществознание
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	География
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Химия
	У
	3(102)
	3(102)
	204

	
	Биология
	У
	3(102)
	3(102)
	204

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	Индивидуальный проект
	
	1(34)
	
	34

	ИТОГО
	
	31
	30
	2074

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	3
	4
	238

	Синтезы органических веществ
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Причины биологической индивидуальности
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Физические задачи в химии и биологии
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Основы психологии
	ЭК
	
	1(34)
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
	
	34
	34
	2312














Технологический профиль (информационный) 

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета
	Количество часов в неделю, 
5-ти дневная неделя
	

Всего

	
	
	
	10 класс
2026-2027

	11 класс
2027-2028
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Литература
	Б
	3(102)
	3(102)
	204

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский, французский)
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	Математика и информатика
	Алгебра
	У
	4(136)
	4(136)
	   
   
    544

	
	Геометрия
	У
	3(102)
	3(102)
	

	
	Вероятность и статистика
	У
	1(34)
	1(34)
	

	
	Информатика
	У
	4(136)
	4(136)
	272

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Обществознание
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	
	География
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Естественно-научные предметы
	Физика
	У
	2(68)
	2(68)
	136

	
	Химия
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	
	Биология
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	1(34)
	1(34)
	68

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2(68)
	2(68)
	136

	Индивидуальный проект
	
	1(34)
	
	34

	ИТОГО
	
	32
	31
	2142

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	

	2
	3
	170

	3-D моделирование
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Черчение
	ЭК
	1(34)
	1(34)
	68

	Элективный курс
	ЭК
	
	1(34)
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
	
	34
	34
	2312







