
Расписание кружков и секций 

МАОУ СОШ 175 

2024-2025 учебный год 

Физкультурно-оздоровительное 

направление 

Название Расписание Преподаватель 
Брейк-данс  

 

Понедельник      

Среда                         с 12:00 – 

14:30 

Пятница 

Куанышев Кирилл 

Валерьевич 

Легкая атлетика 

 

Вторник 11:30 – 12:30 

Пятница 12:30 – 13:20 

Пятница 13:30- 14:30 

Понедельник 14:10 – 15:30 

Анисимова Валерия 

Валериевна 

Футбол  

 

Среда 15:10- 17:10 

Пятница 14:10 – 15:10 

Анисимова Валерия 

Валериевна 

Волейбол 

 

Вторник 12:30 – 15:10 

Четверг 14:10- 16:10 

Суббота 11:00-13:00 

Шишин Андрей 

Анатольевич 

 

 

Еремина Алла 

Александровна 

Гимнастика 

 

Понедельник 12:30- 14:30 

Пятница 12:30- 14:30 

Шамсутдинова Самига 

Мутыговна 

ЛФК согласно расписанию Позднякова Светлана 

Александровна 

 

Естественно- научное направление 

Название Расписание Преподаватель 
Юный цветовод 

 

Вторник 13:30 -15:10 Сиунов Николай 

Михайлович 

Шахматы Понедельник – среда: 10:50- 

12:30 

Понедельник, среда: 12:40-

14:10 

Булычев Дмитрий 

Алексеевич 

 



 

 

Творческое направление 

Название Расписание Преподаватель 
Театральная 

студия 

 

Понедельник, четверг 1 

группа 10:30- 12:00 

2 группа 14:30-16:00 

 

Коломиец Олеся 

Вячеславовна 

Хоровая студия 

 

Среда 19:00- 19:45 

Пятница 18:00- 18:45 

 

Гесс Анастасия 

Александровна 

Студия вокала 

«Цветные сны» 

 

Понедельник 12:40-14:10 

Среда 12:40-13:20 

 

Боброва Елизавета 

Сергеевна 

Рукодельница 

 

Четверг 14:00- 15-00 

 

Дюкова Оксана Николаевна 

Журналистика Понедельник – пятница 

12:15 – 15:55 

Зверева Алена Анатольевна 

 


