
План внеурочной деятельности 1 класс МАОУ СОШ № 175 на 2024-2025 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Объем внеурочной 

деятельности в 

часах 

Всего 

1А 1 Б 1 В 1 Г  

Часть обязательная для всех обучающихся  

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности  

 Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной    грамотности 

обучающихся 

 - - - - - 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентацион ных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Тропинка к своему Я 1 1 1 1 4 

ИТОГО, обязательная часть 2 2 2 2 8 

  

Вариативная часть 

 

 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Музыкальная студия 

«Цветные сны» 

1 1 

Шахматы 2 2 2 2 8 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

 Курс «Развитие 

познавательных 

способностей» 

1 1 1  3 

Лечебная физическая 

культура 

1 1 

ИТОГО, вариативная часть 13 

Итого 21 
   

 

*Часы внеурочной деятельности организуются в объеме не более 10 часов на каждого обучающегося 
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